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 AVISO METEOROLÓGICO 20/2025 

PRECIPITAÇÃO, VENTO, AGITAÇÂO MARÌTIMA e Queda de Neve 

Devido à aproximação de uma nova depressão, que será nomeada de MARTINHO, que irá 

centrar-se a oeste de Portugal continental entre os dias 19 e 21, emite-se: 

Precipitação 

 No Distrito de Coimbra: entre as 06.00h de 20.03.2025 e as 09.00h de 20.03.2025. 

Períodos de chuva, por vezes forte, que pode ser ocasionalmente acompanhada de 

trovoada           

Vento 

 Nos Distritos de Viseu, Guarda, Castelo Branco, Aveiro e Coimbra:  entre as 06:00h de 

19.03.2025 e as 00:00h de 20.03.2025. 

 

              Vento forte de sul/sueste, com rajadas até 90 km/h, sendo até 110 km/h nas serras. 

 

Agitação Marítima 

 Nos Distritos de Viana do Castelo, Braga, Porto, Aveiro e Coimbra: entre as 03.00h e as 

12.00h do dia 20.03.2025 

Ondas de sudoeste com 4 a 5 metros. 

Queda de Neve 

 Nos Distritos de Guarda e Castelo Branco: entre as 18:00h de 20.03.2025 e as 09.00h 

de 21.03.2025. 

Queda de neve nos pontos mais altos da Serra da Estrela, diminuindo gradualmente a 

cota para 1200 metros de altitude. Acumulação até 4 cm acima de 1200 metros e até 

20 cm acima de 1600 metros. 
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MEDIDAS DE AUTOPROTEÇÃO  

O Serviço Municipal Proteção Civil de Mira recomenda à população a tomada das necessárias 

medidas, nomeadamente: 

 

1. Redobrar os cuidados ao circular na via pública e evitar realizar atividades próximas à 

orla costeira;  

2. Que se tenha especial cuidado na circulação rodoviária;  

3. Perturbação causada por queda de neve com acumulação e possível formação de gelo 

(p. ex., vias condicionadas ou interditas, danos em estruturas ou árvores, 

abastecimentos locais prejudicados); 

4. Estar atento às informações da meteorologia e às indicações da Proteção Civil e Forças 

de Segurança. Qualquer situação anormal deverá ligar para os seguintes números de 

telefone: 

 

 

112- Linha nacional  

231 480 670 – Bombeiros Voluntários de Mira  

916 601 234– Serviço Municipal de Proteção Civil.   

 

Mira, 19 de março de 2025. 

 

 

 

 

O Coordenador Operacional Municipal 

 
 

         Ângelo Manuel Morais Lopes, Dr. 


