SERVICO MUNICIPAL PROTECAO CIVIL DE MIRA

AVISO A POPULAGAO
27/2024

PERIGO DE INCENDIO RURAL - MEDIDAS PREVENTIVAS

1. SITUACAO

De acordo com a informacdo do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), prevé-se a
continuacdo de tempo quente e seco, destacando-se:
- Aumento da temperatura, podendo as temperaturas maximas atingir valores préximos
dos 40°C e, pontualmente, os 429C;
- Humidade Relativa do Ar (HRA) inferior a 30%, com fraca recuperagdo noturna;
- Vento fraco, mas a intensificar a partir do dia 12;

- Perigo de incéndio rural Muito Elevado a Maximo no interior Norte e Centro e no Algarve.

Informacg&o meteoroldgica em www.ipma.pt

2. EFEITOS EXPECTAVEIS

Aumento do risco de incéndio, com condicGes favoraveis a eventual ocorréncia e propagacao de
incéndios rurais, bem como, o aumento da dificuldade das a¢des de supressao, em especial no
interior Norte e Centro e no Algarve.

3. MEDIDAS PREVENTIVAS
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http://www.ipma.pt/
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A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil (ANEPC) recorda que, de
acordo com as disposi¢oes legais em vigor:

- E PROIBIDO fazer Queimada Extensiva SEM AUTORIZACAO. Informe-se na sua cAmara
municipal ou através do 808 200 520;

- Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Mdaximo E PROIBIDO fazer Queima de
Amontoados SEM AUTORIZACAO ou SEM COMUNICACAO PREVIA. Informe-se na sua
Camara Municipal ou através do 808 200 520;

- Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de areas arborizadas, estando
atento para a possibilidade de queda de ramos e arvores, em virtude de vento mais forte;

- Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO utilizar fogo para a
confecdo de alimentos em todo o espaco rural, salvo se usados fora das zonas criticas e nos
locais devidamente autorizados para o efeito;

- Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO fumigar ou desinfestar
em apidrios exceto se os fumigadores tiverem dispositivos de retencao de faulhas;

- Nos dias de risco de incéndio Muito Elevado e Maximo E PROIBIDO usar motorrocadoras,
corta-matos e destrogadores. Evite o uso de grades de discos;

O Servico Municipal da Prote¢do Civil de Mira recomenda a adequagdo dos
comportamentos e atitudes face a situa¢do de perigo de incéndio rural,
nomeadamente, a adog¢do das necessarias medidas de prevencdo e precaugdo,
observando a legislagdo em vigor, e tomando especial atengdo ao perigo de incéndio
neste periodo, disponivel junto dos sitios da Internet, da ANEPC e do IPMA, junto dos

Gabinetes Técnicos Florestais dos municipios e dos Corpos de Bombeiros.

4. COMO PROTEGER A SAUDE DO CALOR — RECOMENDAGOES
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Para se proteger do calor, a ANEPC refor¢a a importancia de:

— Aumentar a ingestdo de 4gua, pelo menos 1,5 litros/dia o equivalente a 8 copos;
— Aplicar protetor solar com fator superior a 30, a cada 2 horas;

— Usar chapéu e roupas claras, largas e frescas;

— Optar por refei¢des leves e frescas;

— Refrescar-se com agua ao longo do dia;

— Ter especial atengdo com doentes cronicos, criangas e pessoas idosas.

Calor: Recomendagoes da DGS em: www.dgs.pt

0O Servico Municipal de Protecdo Civil de Mira, apela a populacdo que esteja atenta a todos os

comunicados e alertas sobre as condicoes meteoroldgicas, e para que divulguem os mesmos

pelas comunidades locais, garantindo a salvaguarda e a protecao dos cidaddos e dos seus
bens.

Qualquer situagao anormal devera ligar para os seguintes nimeros de telefone:

112- Linha nacional
231 480 670 — Bombeiros Voluntarios de Mira
916 601 234- Servico Municipal de Protecao Civil.

Mira, 09 de agosto de 2024.
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