SERVICO MUNICIPAL PROTECAO CIVIL DE MIRA

COMUNICADO 48/2025 Al

Precipitagao persistente, Vento e Agitacao Maritima

De acordo com a informacdo disponibilizada pelo IPMA para os proximos dias, devem ser
considerados os seguintes aspetos:

Notas gerais:

¢ Possibilidade de ocorréncia de fendmenos extremos de vento dia 13;

¢ Agitagcdo maritima de sudoeste com ondas de 4 a 5,5 metros;

¢ Possibilidade de queda de neve nos pontos mais altos da Serra da Estrela, amanh3, dia 14;
13NOV

* Precipitacdo forte e persistente nas regiées Centro e Sul até meio da tarde, acompanhado de

trovoada; possibilidade de queda de granizo a partir do meio da tarde;

¢ Vento do quadrante sul com rajadas até 90 km/h em todo o litoral Oeste;

14NOV
e Aguaceiros (por vezes fortes) ocasionalmente acompanhados de granizo e trovoadas no
litoral Norte e Centro e nas regidées montanhosas;

¢ Vento com rajadas até 70 km/h no litoral e nas terras altas;

EFEITOS EXPECTAVEIS

Estes episddios de precipitagao persistente, vento forte e agitagdo maritima sao suscetiveis de
originar:

(a) Inundagbes em areas urbanas, resultantes da acumulacdo de aguas pluviais devido a
insuficiéncia ou obstrucdo dos sistemas de drenagem;

(b) Cheias em cursos de agua, potenciadas pelo transbordo do leito de rios, ribeiras e linhas de

agua;
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(c) Instabilizacido de vertentes, conduzindo a movimentos de massa (deslizamentos,
derrocadas, entre outros), motivados pela infiltracdo de agua no solo, podendo ser agravados
pela remocao do coberto vegetal apds incéndios rurais ou pela artificializacdao do solo;

(d) Contaminag¢do de captagbes de agua potavel, por arrastamento de inertes e residuos
provenientes de areas afetadas por incéndios rurais;

(e) Arrastamento de objetos para as vias rodoviarias ou desprendimento de estruturas méveis
ou deficientemente fixadas, devido a episddios de vento forte, com potencial para causar
acidentes envolvendo veiculos ou transeuntes.

(f) Queda de arvores, postes e linhas elétricas, provocando interrup¢Ges no fornecimento de
energia e bloqueios de vias de comunicagao;

(g) Danos em coberturas, telhados e fachadas, especialmente em edificacbes com estruturas

frageis ou mal fixadas;

MEDIDAS DE AUTOPROTECAO

O Servigo Municipal de Protegao Civil (SMPC) recomenda a tomada das medidas necessarias de
precaucdo e especial atenc¢do, as possiveis consequéncias:

a. Inundacoes em zonas urbanas, causadas por acumulacao de aguas pluviais:

1) As quantidades de lixo depositado nas embocaduras dos sistemas de dguas pluviais, a
obstrucdo originada pela queda de folhas de arvores e os detritos vegetais juntamente
com outros materiais inertes que durante a estagao seca se depositaram ao longo das
valetas das vias de comunicag¢do, contribuem para situa¢des de obstru¢do dos canais de
escoamento;

2) Estas situagdes sdo geralmente responsaveis pelo arrastamento e concentragdes destes
residuos sélidos em locais inadequados (sarjetas, sumidouros, valetas) originando
acumulagbes de dguas pluviais que poderdo provocar cortes de vias de comunicagdo ou
mesmo inundag¢des nos pisos mais baixos de edificios;

3) Recomenda-se a limpeza e desobstrugdo de sumidouros, valetas e outros canais de
drenagem, removendo folhas caidas das arvores, areias e pedras que ali se depositaram
previamente a época das chuvas. A verificacdo da funcionalidade dos sistemas de
drenagem urbana é, por isso, essencial;
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4) Garantir a retirada de equipamentos, viaturas e outros bens das zonas normalmente e
historicamente inundaveis;

5) Paralelamente, cada cidaddo deve também tomar uma atitude pro-ativa,
nomeadamente assegurando a desobstrucdo dos sistemas de escoamento de aguas
pluviais dos quintais, ou varandas e a limpeza de sarjetas, algerozes e caleiras dos
telhados de habitagdes.

b. Cheias motivadas pelo transbordo do leito de alguns rios:

1) O arrastamento e deposicdo de materiais sélidos pelos cursos de agua pode
contribuir, significativamente para o acréscimo dos efeitos das cheias. Outros
condicionantes, como a falta de obstaculos a progressao da agua nas bacias drenantes
e a incapacidade de retencdo da precipitacdo no coberto vegetal (como consequéncia
de dreas ardidas) assim como a diminui¢cdo da capacidade de vazdo das linhas de agua e
da capacidade de armazenamento nas albufeiras devido ao arrastamento de sélidos (por
erosdo) desde as bacias drenantes até a linha de 4gua, sdo fatores associados as
inundagdes por cheias.

2) Neste contexto, recomenda-se a adogdo, entre outras, das seguintes medidas de
precaugao:

e Retirar das zonas confinantes das linhas de dgua, normalmente inundaveis,
animais, equipamentos agricolas e industriais, veiculos e/ou outros bens para
locais seguros;

e Desobstrugao de linhas de dgua principalmente junto a pontes, aquedutos e
outros estrangulamentos do escoamento e ainda a limpeza de linhas de 4dgua
assoreadas;

e Limpeza dos residuos sélidos urbanos (muitos deles de grandes dimensdes)
depositados nos trocos marginais dos cursos de 4dgua;

e Evitar cortes rasos de material lenhoso ardido em situacdes de declive intenso,

localizados nas proximidades das linhas de agua;
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e Recolha ou trituragdo dos residuos resultantes do corte dos salvados das areas
ardidas, de atividades agricolas e florestai, localizadas nas margens das linhas
de agua;

* Verificacdo (e eventual reparacao) de eventuais situagdes de desmoronamentos das margens
das linhas de agua, de modo a evitar obstruges ou estrangulamentos;

¢ Inspecdo visual de diques, ou outros aterros longitudinais as linhas de agua, destinados a
resguardar os terrenos marginais;

e |dentificacdo de novos “pontos criticos” (aglomerados populacionais, edificacGes, vias de
comunicagdo, pontes/pontdes, etc.).

c. Instabilidade de taludes ou movimentos de massa motivados pela infiltracao de agua,

podendo ser potenciados pela remocdo do coberto vegetal na sequéncia de incéndios rurais:

1) A precipitagdo pode aumentar a instabilidade de solos em vertentes. O aumento da
instabilidade dessas vertentes, em especial junto de aglomerados populacionais e vias
rodovidrias, deve ser observado como medida preventiva de acidentes causados por
movimentos de massa (deslizamentos, desabamentos e outros).

2) Em aterros e taludes de terra, de maior inclinagdo (onde mais abruptamente pode
ocorrer a rotura) devem observar-se possiveis deformacbes (abertura de fendas que
significam arrastamento de material), bem como assentamentos devido as varia¢des do
nivel da agua nos terrenos.

3) A ocorréncia de incéndios rurais pode reduzir o coberto vegetal, potenciando os
movimentos de massa, causados por erosdo intensificada e por alteragdes nas
caracteristicas das rochas face a exposicdo as temperaturas elevadas.

4) Sempre que as observacles feitas suscitem duvidas, devem ser comunicadas ao
Servico Municipal de Protecdo Civil, de forma a serem desencadeadas formas de

medicdo de parametros e de monitorizacao dos fendmenos de instabilidade.

e. Arrastamento para as vias rodoviarias de objetos soltos, ou ao desprendimento de

estruturas moveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episddios de vento forte:
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1) Os ventos fortes ou muito fortes, continuos ou em rajada, sao fendmenos muito
frequentes, que podem arrastar, com perigo para os cidaddaos e danos para o
patrimdnio, estruturas que nao se encontrem devidamente fixadas. Recomenda-se que
se verifiguem todas as estruturas que, pelas suas caracteristicas (dimensdo, formato,
altura desde o solo, resisténcia ao vento), possam ser facilmente arrastadas ou
levantadas dos seus suportes, procurando garantir que resistem aos ventos fortes. Nos
casos em que tal seja impossivel, deve garantir-se a facilidade de remover/desmontar
essas estruturas, guardando-as em locais seguros sempre que ocorram ventos fortes

previsiveis.

O Servico Municipal de Protecdo Civil de Mira, apela a populacdo que esteja atenta a todos os

comunicados e alertas sobre as condicoes meteoroldgicas, e para que divulguem os mesmos

pelas comunidades locais, garantindo a salvaguarda e a protecdo dos cidaddos e dos seus

bens.

Qualquer situagdo anormal devera ligar para os seguintes nimeros de telefone:

112- Linha nacional
231 480 670 — Bombeiros Voluntarios de Mira
916 601 234~ Servico Municipal de Protegao Civil.

Mira, 13 de novembro de 2025

O Coordenador Operacional Municipal

Angelo Manuel Morais Lopes, Dr.
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