CONTATOS UTEIS

N° DE EMERGENCIA - 112
SAUDE 24 - 808 24 24 24

GNR MIRA - 231489 500

BOMBEIROS DE MIRA - 231480 670

CENTRO DE SAUDE DE MIRA - 231489 580

O\

INFORMACAO DE ACESSO RAPIDO D Q}Mira L

SOCIAL
MIRA

INFORMACOES PERTINENTES/ CONTATOS DE REFERENCIA

O MEU NOME:

O MEU N° DE UTENTE:

CONTATO DE PESSOA DE REFERENCIA1:

O MEU CONTATO

QUEM:

CONTATO DE PESSOA DE REFERENCIA 2:

QUEM?

ALERGIAS:

DOENCA(S):

MEDICACAO:

( COLE AQUI 0S ROTULOS DA SUA MEDICAGAO DIARIA)

OUTRAS INFORMAGOES RELEVANTES:

DATA:

REPUBLICA Firsncino peis
&7 PORTUGUESA Ut Suropeie

QPRR.

UMA INICIATIVA DO PROJETO - RADAR SOCIAL DE MIRA
962 250 550 - RADAR.SOCIAL@CM-MIRA.PT



