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CAMINHADAS POR MIRA

Agosto 2023 as 18H30

" L
1 AGO Tercga - Presa e Valeirinha -ﬁ’
Ponto de Encontro - Largo de S, Miguel, Presa

3 AGO Quinta - Portomar e Cabeco
Ponto de Encontro - Largo da Capela de Portomar

8 AGO Tercga - Carapelhos e Corticeiro de Baixo
Ponto de Encontro - junta de Freguesia de Carapelhos

10 AGO Quinta - Leitoes e Arneiro
Ponto de Encontro - Largo da Capela dos Leitdes

16 AGO Quarta - Casal de S. Tomé e Carromeu
Ponto de Encontro - Largo da Capela do Casal de S. Tomé

17 AGO Quinta - Seixo e Cabecas Verdes
Ponto de Encontro - Largo da Igreja Velha do Seixo

22 AGO Terca - Lentisqueira e Colmeal
Ponto de Encontro - Largo do Cruzeiro

23 AGO Quarta - Corujeira e Cavadas
Ponto de Encontro - Largo da Corujeira

24 AGO Quinta - Mira e Lagoa
Ponto de Encontro - Jardim do Visconde

29 AGO Terca - Ermida e Ramalheiro
Ponto de Encontro - Largo da Ermida

30 AGO Quarta - Barra de Mira
Ponto de Encontro - Polidesportivo da Barra de Mira

31 AGO Quinta - Praia de Mira e Videira

Venha caminhar connosco e Registe
o seu melhor movimento!
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